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La formation « Régisseur technique : lumière  » prépare les futurs professionnels en charge de réaliser la préparation, le montage 
l’exploitation et le démontage des équipements d’éclairage d’un spectacle, d’un événement ou d’une manifestation. 
Comme tout régisseur technique, il possède une base de compétences communes incluant la gestion des installations 
techniques, la coordination d’équipes, la sécurité et l’adaptation aux exigences techniques et artistiques. Il travaille en 
collaboration avec les techniciens et sous la direction du régisseur général, du metteur en scène, du directeur artistique, du 
producteur ou du client et peut exercer en autonomie ou encadrer une équipe allant jusqu’à une dizaine de techniciens 
 
Sa spécialisation en régie lumière lui permet de maîtriser l’ensemble des aspects techniques liés à l’éclairage en assurant 
l’installation et le réglage des projecteurs et des systèmes d’éclairage, la programmation et l’exploitation des consoles 
lumières ainsi que la création et l’adaptation des ambiances lumineuses en fonction des besoins artistiques. Il est également 
en charge de la gestion des équipements électriques et des réseaux DMX afin d’assurer une exploitation optimale du matériel 
 
Grâce à cette double expertise reposant sur une base technique commune et une spécialisation en régie lumière, le régisseur 
technique lumière joue un rôle clé dans la mise en valeur des spectacles et des événements 
 
OBJECTIFS DE LA FORMATION 

• Élaborer et adapter des plans techniques selon les contraintes techniques et demandes artistiques. 
• Estimer et planifier les ressources concernant les aspects techniques (personnel, matériel, logistique, etc.)  
• Garantir la sécurité des biens et des personnes (public et techniciens).  
• Coordonner les processus de travail et encadrer les techniciens. 
• Assurer et superviser le montage, le démontage, la maintenance et l’exploitation des installations. 
• En relation avec le projet artistique, et sous la direction du metteur en scène (ou équivalent), réaliser une 

création et conduite lumière et en assurer l’exécution. 
 

PUBLIC VISÉ 
• Techniciens et techniciennes du spectacle vivant et de l’événementiel en activité ou nouvellement diplômés 

souhaitant évoluer vers le métier de régisseur lumière  
• Demandeurs d’emploi titulaire du bac ou diplôme de niveau équivalent (niveau 4), en reconversion 

professionnelle, souhaitant s’orienter vers les métiers du spectacle vivant et de l’évènementiel  
 
PRÉ-REQUIS 

• Titulaire du bac ou diplôme de niveau équivalent (niveau 4) 
• Connaissance générale des métiers du spectacle 
• Maîtrise de l’environnement informatique. 

 
TARIF 
11 550 €  
Formation éligible au CPF, financement sur mesure possible selon profil et AFDAS possible (selon conditions d’éligibilité),  
 
DURÉE DE FORMATION 
525 heures 
 
DÉLAIS D’ACCÈS 
Dates à retrouver sur 3is-executive.fr  
 
MODALITÉS D’ACCÈS 
Un entretien téléphonique ou par visioconférence est nécessaire. Vous pouvez demander plus d'informations en contactant 
le conseiller formation du campus qui dispense la formation. 
 
ENCADREMENT 
La formation est assurée par des professionnels du spectacle vivant, en technique, logistique et sécurité,  
EFFECTIFS 
12 personnes maximum.  
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MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Évaluation des acquis en fin de chaque module. 
Examen final composé d’une situation professionnelle reconstituée, d’une épreuve écrite, d’un rapport de veille et d’un rapport 
de stage (stage de 280h min) ou d’un rapport d’activité professionnelle, à présenter devant le jury lors d’une soutenance orale 

 
VALIDATION 

Cette formation vous délivre le titre RNCP 37 634 « Régisseur Technique du Spectacle et de l’Evènementiel » de 
niveau 5, délivré par 3iS et enregistré le 31/05/2023 auprès de France Compétence. Cette formation est éligible 
au CPF. Cette formation peut également être acquise par capitalisation des blocs de compétences.  

 
SUITE DE PARCOURS POSSIBLE 
Vous pouvez poursuivre votre parcours de formation en suivant des modules de formation complémentaires pour asseoir 
votre polyvalence en suivant le bloc son ou en suivant la formation en sécurité  pour les exploitants de lieux de spectacles 

 
MÉTHODES MOBILISÉS 
Mise en pratique, étude de cas & apports théoriques.     
Formation en présentiel uniquement 
 
LA VAE,  CA VOUS PARLE ?   
Ce diplôme est accessible par la VAE. Lorsqu’on souhaite obtenir un diplôme, on a souvent en tête un schéma de formation 
classique : démarrer sa formation, la poursuivre pendant plusieurs mois, passer son examen final et obtenir son diplôme. Il 
existe en réalité toute une multitude d’options, qui vous permettent de personnaliser votre parcours de formation à votre rythme 
ou de faire valider vos acquis par l’expérience (VAE), vous pouvez vous renseigner sur notre page dédiée à la VAE. 
 
DISPOSITIF D’ACCUEIL DES APPRENANT.ES EN SITUATION DE HANDICAP (TEMPORAIRE OU 
DURABLE) & ACCESSIBILITÉ 
Un.e référent.e handicap est à votre écoute sur chaque centre, et plus d’informations sont disponibles également ici :  
3is-executive.fr/handicap-et-accessibilite    
 
PROGRAMME DE FORMATION  
 
BLOC 1  DOSSIER TECHNIQUE,  FICHE TECHNIQUE,  DESSIN TECHNIQUE POUR LE REGISSEUR 
 

• Module 1-1 : rédiger un dossier technique pour le spectacle vivant et l’événementiel 
• Module 1-2 : dessin technique avec VectorWorks Spotlight 
 

BLOC 2 ENCADRER UNE EQUIPE DE TECHNICIENS DU SPECTACLE VIVANT 
 

• Module 2-1 : Recruter et diriger une équipe technique dans le spectacle vivant ou l'événementiel 
• Module 2-2 : Sécurité et prévention des risques professionnels dans le spectacle vivant et l'événementiel 
 

BLOC 3 INSTALLER ET REGLER L 'EQUIPEMENT LUMIERE, SON,  VIDEO, MACHINERIE D'UN 
EVENEMENT DE SPECTACLE VIVANT 
 

• Module 3-1 : Machinerie et rigging en spectacle vivant  
• Module 3-2 : Electricité en spectacle vivant 
• Module 3-3 : Sonorisation niveau 1 : petite et moyenne sonorisation 
• Module 3-4 : Lumière scénique niveau 1 : lumière traditionnelle 
• Module 3-5 : Vidéo-projection pour la scène 
• Habilitations électrique (B1V voire BR selon le niveau de l’apprenant) 
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OPTION LUMIERE :  BLOC 5 EXPLOITER UNE REGIE LUMIERE 
 

• Module 5-1 : lumière niveau 2 : lumière automatisée 
• Module 5-2 : pratique approfondie des pupitres d'éclairage 
• Module 5-3 : Grand MA 2 
• Module 5-4 : création lumière et restitution d'un spectacle de théâtre ou de danse 
• Module 5-5 : création lumière avec Gran MA 2 et restitution d'un concert 

 
Pour le programme détaillé, vous pouvez vous reporter aux fiches programmes par modules mises à disposition sur le site de 
3iS executive.  

 
POINTS FORTS DE LA FORMATION 
 

• Formation courte et intense, adaptée aux professionnels en activité 
• Polyvalence : dessin technique, planification, législation, analyse technique, fondamentaux des réseaux, de la 

machinerie 
• Formation pointue sur l’élaboration et l’adaptation des plans techniques 
• Habilitation électrique (B1V) et habilitation travail en hauteur. 
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