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La formation « Habilitation électrique B0-H0 – partie théorique – e-learning » est une présentation théorique des notions 

définies par la norme NF C 18-510 pour les salariés ne menant pas d’opération d’ordre électrique mais qui a accès sécurité à 

des zones ou emplacements à risque électrique. 

 

Réalisée sous forme de capsules vidéo et de quiz, elle permet aux participants de réaliser en sécurité des travaux non 

électriques à proximité des installations électriques fixes et/ou provisoires dans un contexte professionnel quelconque. 

 

Cette formation théorique précède l’apprentissage pratique correspondant, qui doit être passée dans les conditions d’exercice 

professionnel de l’apprenant, et que 3iS propose pour les métiers du cinéma, de l’audiovisuel, du spectacle vivant et de 

l’évènementiel. 

 
 

OBJECTIFS DE LA FORMATION 

•  Définir le courant électrique, sa nature et ses unités de mesure  

•  Identifier les principaux facteurs d’accidents d’origine électrique  

• Définir les bonnes pratiques en matière de sécurité électrique 

• Expliquer le contexte réglementaire du risque électrique 

 

PUBLIC VISÉ :  

• Personnel non-électricien devant posséder l’habilitation adéquate afin d’effectuer des travaux d’ordre non 
électrique dans des locaux d’accès réservés aux électriciens ou au voisinage de pièces nues sous tension 

• Tout personnel du spectacle vivant, du cinéma, de l’audiovisuel et de l’évènementiel présent sur un plateau  
• Tous les professionnels susceptibles de travailler à proximité d’appareils électriques  

 

 

 

 PRÉ-REQUIS  

•  Pour suivre cette formation dans les meilleures conditions, l’accès à un ordinateur (PC ou Mac) et à une 
bonne connexion internet est indispensable  
 

TARIF 

85 € 
Financement sur-mesure possible selon profil, financement AFDAS ou OPCO possible (sous condition d’éligibilité).  
 

DURÉE DE FORMATION 

3 heures environ. 
La durée de cette formation e-learning est une estimation. Elle est susceptible de varier en fonction des connaissances 
antérieures des participants, de la maitrise de la plateforme d’apprentissage et des outils informatiques. 
Les ressources pédagogiques (vidéos, cours…) étant accessibles 7 jours sur 7, chaque apprenant peut moduler son temps 
d’apprentissage.  

 
DÉLAIS D’ACCÈS  

Dates à retrouver sur 3is-executive.fr 
 

MODALITÉS D ’ACCÈS 
Inscription sans disposition particulière. Si besoin d’informations, prendre contact avec le ou la conseiller.e formation du 
centre où vous souhaitez vous former.  
 

CONTACT  

Vous pouvez prendre contact en allant sur la page dédiée de notre site : https://3is-executive.fr/contact/ 
 

ENCADREMENT  

mailto:fc-bordeaux@3is.fr
mailto:fc-bordeaux@3is.fr
mailto:fc-lyon@3is.fr
mailto:fc-nantes@3is.fr
mailto:fc-paris@3is.fr
http://www.3is-executive.fr/
https://3is-executive.fr/contact/


 

HABILITATION ELECTRIQUE H0-B0 :  PARTIE THEORIQUE - E-LEARNING  

  

 

 

3IS AVIGNON | 33 chemin de la Rollande, 84140 Avignon  |  fc-avignon@3is.fr  |  04 51 08 29 89  |  SIRET 345 0522 290 0076 |   Code APE 8559B 
3IS BORDEAUX  |  36 rue des Terres Neuves, 33130 Bègles  |  fc-bordeaux@3is.fr  |  05 56 51 90 30  |  SIRET 794 436 394 00017  |   Code APE 8542Z 
3IS LYON  |  7 rue du 35ème Régiment d'Aviation, 69500 Bron  |  fc-lyon@3is.fr  |  04 72 72 01 01  |  SIRET : 824 391 015 00024  |  Code APE 8559A 
3IS NANTES  |  2 rue Gaspard Coriolis, 44300 Nantes  |  fc-nantes@3is.fr  |  02 72 25 65 01  |  SIRET 894 497 254 00017  |  Code APE 8559A 
3IS PARIS  |  4 rue Blaise Pascal 78 990 Élancourt  |  fc-paris@3is.fr  |  01 30 69 64 48  |  SIRET 345 052 229 00035  |  Code APE 8559B 
 

05F15V2  |  Fiche programme « « Habilitation électrique B0- H0», mise à jour le 20/03/2025 |  www.3is-executive.fr  
 

 2 

La formation a été conçue par des formateurs en habilitation électrique diplômés en électricité et bénéficiant de 
l’encadrement pédagogique des ingénieurs pédagogiques de 3IS.  

 
MODALITÉS D’ÉVALUATION  

 
TEST DE PRE-POSITIONNEMENT 
 
Avant chaque module les stagiaires devront réaliser un quiz d’au moins cinq questions dans un temps limité (maximum 4 min). 
Celui ou celle qui réalisera un sans-faute aura le choix de passer au chapitre suivant ou de suivre tout de même suivre le 
module. Si le stagiaire n’a pas toutes les bonnes réponses, il devra obligatoirement suivre le module. 
 
ÉVALUATION SOMMATIVE 
 
Un quiz d’au moins 10 questions est à réaliser la fin de chaque module. Les stagiaires doivent obtenir au moins 70% de bonnes 
réponses pour valider le module. Une deuxième chance est donnée aux stagiaires n’ayant pas atteint ce score à l’issue de la 
première tentative. 
En cas d’échec au deuxième essaie le stagiaire devra refaire le module avant de repasser le quiz. 
 

 

VALIDATION 
À l’issue de cette formation, une attestation de formation est délivrée. 
 
MÉTHODES MOBILISÉS 
Parcours E-learning proposant un apprentissage adaptatif et personnalisé selon les besoins et compétences individuelles des 

apprenants. 

Approche dynamique et interactive de l’apprentissage. 

 

DISPOSITIF D’ACCUEIL DES APPRENANT .ES EN SITUATION DE HANDICAP (TEMPORAIRE OU 

DURABLE) & ACCESSIBILITÉ 

Un.e référent.e handicap est à votre écoute sur chaque centre, et plus d’informations sont disponibles également ici :  
3is-executive.fr/handicap-et-accessibilite    

 

PROGRAMME DE FORMATION 

Le programme respecte les prescriptions de sécurité NF C 18 510. 

• Les notions élémentaires d’électricité  

• Sensibilisation aux risques électriques  

• Les moyens de préventions et de protections contre les dangers de l’électricité 

• Les ouvrages & installations électriques  

• Principes généraux de prévention & évaluation des risques électriques 

• La conduite à tenir en cas d’accident d’origine électrique 

• La réglementation de la norme NFC 18-510 

• Les différents environnements électriques 

• Les distances limites de voisinage (D.L.V.) 

• Les distances minimales d’approche (D.M.A.) 

• Les zones d’environnement 

• Incendie & accidents d’origine électrique 

• L’appareillage électrique 

• Le rôle et les limites d’intervention du B0 / H0. 
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