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La formation « WordPress :  optimiser le référencement de votre site web » permet aux participants d’acquérir une expertise 
avancée dans l’optimisation d’un site WordPress. Elle couvre l’intégration et la modification du code (HTML, CSS, PHP), 
l’optimisation du référencement naturel (SEO) grâce à des stratégies avancées, l’amélioration des performances (vitesse de 
chargement, gestion des ressources), ainsi que la sécurisation et la maintenance du site. Les participants apprendront à 
analyser les performances de leur site à l’aide d’outils spécialisés et à appliquer des techniques avancées pour améliorer la 
visibilité et l’efficacité globale du site sur le web. 
 
OBJECTIFS DE LA FORMATION 

• Maîtriser les techniques avancées d’intégration et d’optimisation 
• Améliorer le référencement naturel et la vitesse de chargement 
• Gérer un site web professionnel et en assurer la maintenance 

 
PUBLIC VISÉ  

• Graphistes, freelance, indépendant.es, chargé.es de communication souhaitant développer leurs compétences 
dans la gestion de WordPress, notamment dans l’optimisation des performances et de la sécurité  

• Demandeurs d’emplois souhaitant s’orienter vers les métiers de la communication digitale 
• Etudiants et jeunes diplômé.es désirant acquérir une expertise sur la gestion d’un site sous WordPress 

 
PRÉ-REQUIS 

• Savoir configurer et gérer un site sous WordPress, des bases en HTML/CSS ou avoir suivi les formations s’y 
rapportant.   

• Maîtriser l’environnement informatique (PC/Mac) et savoir naviguer sur le web.  
 

TARIF 
1 400 € 
Financement sur-mesure possible selon profil, formation éligible au CPF, financement OPCO possible (sous condition 
d’éligibilité).  
 
DURÉE DE FORMATION 
35 heures. 
 
DÉLAIS D’ACCÈS 
Dates à retrouver sur 3is-executive.fr 
 
MODALITÉS D’ACCÈS 
Échange téléphonique nécessaire avec une personne du centre de formation, vous pouvez prendre contact avec le ou la 
conseiller.e formation du centre où vous souhaitez vous former.   
 
CONTACT  
Vous pouvez prendre contact en allant sur la page dédiée de notre site : https://3is-executive.fr/contact/ 

 
ENCADREMENT 
La formation sera assurée par un.e expert.e en développement de site sous WordPress.  
 
EFFECTIFS 
14 personnes maximum.  
 
MODALITÉS D’ÉVALUATION 
Évaluation sur l’intégration de pages web, de l’adaptation de systèmes de gestions de contenus et de l’optimisation d’un site 
sous WordPress. Selon le souhait du participant.e, le site peut être un projet personnel du participant.e ou bien un projet fictif 
proposé par le ou la formateur.ice.  
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Le TOSA® (Test On Software Applications) est le premier standard d'évaluation et de certification des compétences 
informatiques.  
Les tests sont adaptatifs et reposent sur une méthodologie de scoring, ce qui permet de mesurer tous les niveaux, de 
débutant à expert. 
 
VALIDATION 
Certification TOSA et attestation de stage.  
 
SUITE DE PARCOURS POSSIBLE 

Vous pouvez suivre les autres modules du parcours « web design avancé : HTML – CSS & WordPress » », 
qui délivre le certificat de compétences BC03 « Réaliser, améliorer et animer des sites web » du titre 
professionnel « Concepteur Designer UI » - Niveau 6, RNCP 35 634, délivré par le ministère du travail du 
plein emploi et de l’insertion et enregistré le 01/06/2021 par France Compétences. Cette formation est 
éligible au CPF 

 
MÉTHODES MOBILISÉES 
Alternance entre théorie et pratique sur un projet fil rouge tout au long de la semaine  
Formation en présentiel, distanciel nous consulter.  
 
DISPOSITIF D’ACCUEIL DES APPRENANT.ES EN SITUATION DE HANDICAP (TEMPORAIRE OU 
DURABLE) & ACCESSIBILITÉ 
Un.e référent.e handicap est à votre écoute sur chaque centre, et plus d’informations sont disponibles également ici :  
3is-executive.fr/handicap-et-accessibilite    

 

PROGRAMME DE FORMATION 

JOUR 1  
 

INTRODUCTION ET  INTEGRATION DE PAGES 
 

• Présentation des objectifs de la formation 
• Utilisation d’un éditeur de code pour WordPress (HTML, CSS, PHP) 
• Intégration de pages web et structuration du contenu 
• Paramétrage avancé des permissions et accès 
 

JOURS 2 & 3  
 
GESTION DES CONTENUS ET  OPTIMISATION AVANCEE 
 

• Mise en place et adaptation d’un système de gestion de contenu (CMS) 
• Modification du code source (HTML, CSS, PHP) 
• Sécurisation des bases de données et fichiers serveurs 
• Utilisation d’outils de versioning et transfert de fichiers 
• Optimisation des médias et gestion des ressources 
• Apprendre à utiliser les IA pour modifier le code Html / Css / Php de WordPress ; 
• Utilisation des robots conversationnels pour développer un module complémentaire (extension) sur-mesure. 
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JOUR 4 
 

AMELIORATION DU REFERENCEMENT ET  PERFORMANCE 
• Étude et audit SEO 
• Analyse des performances et amélioration du temps de chargement 
• Intégration de stratégies avancées de référencement 
• Gestion de l’indexation et des balises méta 
• Prendre en compte les retours utilisateurs pour améliorer l’ergonomie ; 
• Utiliser les IA pour optimiser le référencement du contenu. 

 
 

JOUR 5 
 
AUDIT ,  RESTITUTION ET VALIDATION 

 
• Tests d’ergonomie et d’accessibilité 
• Évaluation de la rapidité et de la sécurité du site 
• Audit global du référencement 
• Restitution des projets et conseils pour l’amélioration continue 
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