REGISSEUR.SE TECHNIQUE

MACHINERIE ET RIGGING EN SPECTACLE VIVANT 000
(MODULE 3-1)

La formation « Machinerie et rigging en spectacle vivant » est dédiée aux fondamentaux du spectacle vivant, dont une
compréhension approfondie est essentielle pour tous les techniciens et régisseurs. Elle porte sur les techniques de plateau,
de machinerie et de rigging. L'objectif est de garantir l'utilisation sécurisée des différents équipements de levage, tout en
évaluant constamment les risques et en minimisant les dangers, conformément aux normes et réglementations en vigueur.
Cette formation permettra aux participants de renforcer leurs compétences techniques et d'acquérir une compréhension des
processus de préparation, d’installation et de démontage des systémes de machinerie et de rigging. De plus, le pendrillonage
et le travail en hauteur seront abordés, y compris Uhabilitation nécessaire durant une journée.

e Identifier les principaux types de matériel de levage et de déplacement de charges ainsi que les différents
systemes de contréle de la machinerie.

e Appliquer les configurations de rigging en fonction de leurs utilisations.

e Identifier les différents types de charges a soulever et les configurations de levage appropriées pour assurer
une manutention sécurisée.

e  Evaluer les risques associés a l'utilisation de la machinerie et du rigging et mettre en place une stratégie de

réduction des risques, conformément aux normes et obligations.

Préparer, installer, utiliser et démonter les systémes de machinerie et de rigging en toute sécurité.

Identifier les équipements de protection individuelle (EPI) adaptés au travail en hauteur.

Assurer un travail en hauteur en toute sécurité.

Réaliser les nceuds nécessaires pour sécuriser le matériel.

Installer une frise et des pendrillons, et créer une « boite noire » selon différentes traditions (allemande,

italienne, etc.).

e Appliquer les gestes et postures adéquats pour travailler en toute sécurité, notamment lors de déplacements
d'équipements.

e Travailler en hauteur en respectant strictement les régles de sécurité.

e Personnes souhaitant devenir technicien du spectacle vivant ou de 'événementiel.
e Personnes désireuses d'acquérir les techniques de base de la machinerie et du rigging pour compléter leurs
compétences, par exemple, en vue d'évoluer vers le métier de régisseur technique ou général.

e Aucun prérequis n'est nécessaire, mais une connaissance générale des métiers du spectacle est souhaitée.

2800 €
Financement sur-mesure possible selon profil, financement AFDAS possible (selon conditions d'éligibilité).

70 heures.
3iS Lyon
Dates a retrouver sur 3is-executive.fr
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Inscription sans disposition particuliére. Si besoin d'informations ; prenez contact avec le ou la conseiller.e formation de
3iS-executive :

La formation sera assurée par un ou une régisseur.e plateau, encadré par lingénierie pédagogique de 3iS.

12 personnes maximum.

e Evaluation tout au long de la formation : vérification de la compréhension des notions abordées, réalisation de
travaux pratiques.

e Evaluation a la fin de la formation : questionnaire relatif a la sécurité
e Evaluation pratique : montage et démontage d'un dispositif scénique en respectant les bonnes pratiques

Attestation de stage de formation.

Cette formation fait partie du bloc de compétence RNCP37634BC03 « Piloter linstallation de la régie technique d'un
spectacle vivant ou d'un événement » bloc 3 du titre « Régisseur technique du spectacle et de 'événementiel », niveau 5
enregistré le 31/05/2023 auprés de France Compétence sous le numéro RNCP37634. Titre et blocs sont éligibles au
financement par le CPF.

. ..
., ;.: FRANCE _
«*. e cOmpétences
¢ CERTIFICATION
enregistrée au RNCP

e Apports théoriques

e Démonstrations

e Mises en application pratique

e Laformation se déroule sur plateaux techniques dans une salle de spectacle.

Un.e référent.e handicap est a votre écoute sur chaque centre, et plus d'informations sont disponibles également ici :
3is-executive.fr/handicap-et-accessibilite

S

INTRODUCTION A LA MACHINERIE ET AU RIGGING

e Les différents types de machines de levage ;
e Les notions de force, de poids et de charge ;
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e Les différents types de cables et de cordages.

MATERIEL DE MACHINERIE ET DE RIGGING

e Les différents types de palans : manuels et motorisés ;
e Les différents types de treuils : manuels et motorisés ;
e Les différents types d'accessoires : poulies, élingues, etc.

TECHNIQUES DE MISE EN PLACE ET REGLAGE DU MATERIEL

e Les différents types d'installation de machinerie et de rigging ;
e Lesreégles de sécurité pour la manipulation de charges ;
e Lestechniques de réglage du matériel : tension des cables, réglage de la hauteur, etc.

ENTRETIEN ET MAINTENANCE DU MATERIEL

e Les consignes de sécurité pour l'entretien du matériel ;
e Lesrégles de maintenance préventive et curative ;
e Les techniques de démontage et de remontage du matériel.

REALISATION D'UN PROJET DE MACHINERIE ET DE RIGGING
e Analyse des besoins et des contraintes techniques du projet ;

e Elaboration d'un plan de levage et de rigging ;
e Réalisation, réglage et programmation du projet.

SECURITE ET REGLEMENTATION

Les normes de sécurité liées a l'utilisation de matériel de machinerie et de rigging ;
Les régles de sécurité pour le travail en hauteur ;

Les consignes de sécurité pour la manipulation de charges.

Gestes et postures : déplacer du matériel en toute sécurité

PENDRILLONAGE

e Accroche des pendrillons sur perche ou gril ;
e Conception d’'une boite noire (allemande, italienne..) ;
e Apprentissage des nceuds.

TRAVAIL EN HAUTEUR (HABILITATION)

e |dentification et utilisation des EPI ;
e  Sécurité et méthodologie.

EVALUATION ET CONCLUSION

e Evaluation;
e Conclusion de la formation et synthése des acquis.
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